
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L
C U R R I C U L U M  V I T A E

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da – a)    Da 2019 ad oggi 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi di Pavia 

 Tipo di azienda o settore    facoltà d Medicina e Chirurgia 

Tipo di impiego    Docente a contratto nel corso di laurea in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e       
    nei Luoghi di Lavoro 

Principali mansioni e responsabilità    Docente del corso U.D. 503546 sicurezza delle macchine e dei cantieri
Date (da – a) Da 2019 a 2024

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Pavia 

 Tipo di azienda o settore facoltà d Medicina e Chirurgia 

Tipo di impiego Docente  a  contratto  nel  corso  di  laurea  in  Tecniche  della  Prevenzione  nell’Ambiente  e  nei
Luoghi di Lavoro 

Principali mansioni e responsabilità  Docente del corso U.D. 508889 elementi di procedura penale nella prevenzione
 Date (da – a) Da novembre  2000 ad oggi

 Nome e indirizzo del datore di lavoro ATS PAVIA (ex ASL Pavia)  Pavia 

Tipo di azienda o settore Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria 

 Tipo di impiego Tecnico della prevenzione  con qualifica di Ufficiale di Polizia Giudiziaria

 Principali mansioni e responsabilità Indagini infortuni sul lavoro, vigilanza amministrativa e vigilanza giudiziaria in ambienti di lavoro
ed ambienti di vita, docente in materia di salute e sicurezza sul lavoro, sicurezza alimentare,
igiene e sanità pubblica, campionamento di inquinanti aereo dispersi, misurazione e valutazione
dell’esposizione a rumore e vibrazioni, valutazione piani rimozione materiali contenenti amianto

 Date (da – a) Da 1998 a 2000

 Nome e indirizzo del datore di lavoro GESTIONE SRL  via Verdi Gemonio (VA)

Tipo di azienda o settore Consulenza in materia di sicurezza e salute sul lavoro

Tipo di impiego Tecnico della prevenzione

Principali mansioni e responsabilità Campionamento di inquinanti aereo dispersi, valutazione dell’esposizione a rumore, docente in
materia di salute e sicurezza sul lavoro, valutazione dei rischi aziendali, stesura documenti per la
salute e sicurezza previsti per legge, implementazione di sistemi di qualità secondo la UNI EN
ISO 9001, implementazione manuali di autocontrollo secondo la metodologia HACCP

Date (da – a) da 1997 a 1998

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.P.I.L. società di prevenzione e igiene del lavoro via Montegrappa Tradate (VA)

Tipo di azienda o settore Consulenza in materia di sicurezza e salute sul lavoro

Tipo di impiego Tecnico della prevenzione

 Principali mansioni e responsabilità Campionamento di inquinanti aereo dispersi, valutazione dell’esposizione a rumore e vibrazioni,
docente in materia di salute e sicurezza sul lavoro, valutazione dei rischi aziendali,  stesura dei
documenti per la salute e sicurezza 

Date (da – a) 1993-1994

Nome e indirizzo del datore di lavoro JRC Centro Comune di Ricerca UE Ispra (VA)

Tipo di azienda o settore Centro comune di ricerca – istituto ambiente

Tipo di impiego Tirocinio formativo per tesi di laurea finalizzata allo studio di un metodo per il risanamento del
lago di Varese

Principali mansioni e responsabilità Campionamento ed analisi delle acque 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da – a) 2021 - 2022
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Nazionalità italiana
città MORTARA (PV)

Anno di nascita 1971
Iscrizione Albo dei Tecnici della Prevenzione nr. 69

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome CORRADO CIGAINA

mailto:corradocigaina@gmail.com


Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Regione Piemonte e Regione Liguria

 Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Tossicologia, micologia, ecologia, botanica, 

Qualifica conseguita Micologo ai sensi del D.M. 29 novembre 1996, n. 686 
 Date (da – a) 2021 - 2022

 Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Unitelma Sapienza Università degli studi di Roma  

 Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Organizzazione e gestione delle risorse umane; management e Organizzazione delle Aziende 
Sanitarie; modelli organizzativi per il settore sanitario; diritto del lavoro; sociologia del lavoro 
in ambito sanitario. 

Qualifica conseguita Master di I° livello in Management e funzioni di coordinamento delle funzioni sanitarie  di cui 
all’art. 6 commi 4 e 5 della Legge n. 43/2006 

Date (da – a) Da settembre 2015 a novembre 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli studi di Pavia   

Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Modulo C  - corso di specializzazione per RSPP secondo l’ ex accordo stato regioni del 
26/01/2006

Qualifica conseguita RSPP
 Date (da – a) 2004-2005

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Università degli studi di Pavia  facoltà di medicina e chirurgia, corso di laurea in Tecniche della 
prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro

 Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Ambiente, salute e sicurezza sul lavoro, sicurezza alimentare, 

Qualifica conseguita Tecnico della prevenzione ai sensi del D.M. 58/97, votazione 110 e lode

 Date (da – a) 1999
 Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
CERTICHIM Milano

Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Regolamento Europeo Emas e Norme UNI EN ISO 14001

Qualifica conseguita Auditor interno  secondo il regolamento EMAS  e le norme UNI EN ISO 14001
 Date (da – a) 1991-1994

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Università degli studi di Pavia   facoltà di medicina e chirurgia. Diploma universitario in Tecnico
di igiene ambientale e del lavoro

 Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Igiene industriale, salute e sicurezza sul lavoro, sicurezza alimentare, fisica, chimica, 
campionamenti ambientali

Qualifica conseguita Tecnico di igiene ambientale e del lavoro, votazione 110 e lode
Date (da – a) 1985 -1991

 Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Liceo Scientifico G. Ferraris via Manin Varese

 Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Matematica, latino, italiano, inglese, disegno, fisica

Qualifica conseguita Diploma di liceo scientifico
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA italiano
ALTRE LINGUE inglese

 Capacità di lettura buono
Capacità di scrittura buono

 Capacità di espressione orale Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  2022-  2023  membro  del  Comitato  Scientifico  di  provider  per  l’erogazione  di
eventi  ECM  con  mansioni  consulenziali  in  ambito  normativo  e  formativo  in
materia di salute e sicurezza sul lavoro

 2015 , membro del gruppo di lavoro provinciale ex art 7 D.Lgs 81/08  sui Sistemi
di Gestione per la Salute e Sicurezza sul Lavoro (SGSSL) e Modelli Organizzativi
Gestionali (MOQ ex D.M. 13/02/2014)

 progettazione di programmi formativi in materia di salute e sicurezza sul lavoro
diretti ai principali soggetti obbligati di cui al D.Lgs 81/08

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  campionamento di polveri e dei principali  inquinanti chimici aero-dispersi
 valutazione  strumentale  dell’esposizione  personale  a  rumore  e  a  vibrazioni
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meccaniche 
 tecniche  di  valutazione  dei  rischi  lavorativi  e  relativa  stesura  dei  documenti

previsti
 utilizzo dei principali applicativi informatici, 
 docente formatore in ambito salute e sicurezza sul lavoro ai sensi  del D.M.

06/03/13  1° e  2° criterio,  compreso aggiornamento periodico in virtù della
laurea specialistica e di circa 320 ore di docenza negli ultimi 3 anni

  iscritto all’albo formatori esterni dell’Ispettorato Nazionale del Lavoro

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
 relatore in molte tesi di laurea in ambito salute e sicurezza sul lavoro nel corso  di

laurea in Tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro

PATENTE O PATENTI A e B

PUBBLICAZIONI  2024 articolo per blog Betaimprese srl dal titolo: protezione da agenti 
cancerogeni: la nuova direttiva (UE) 2022/431

 2024 articolo per blog Betaimprese srl dal titolo: serve una delega di funzioni per
individuare dirigenti e preposti?

 2005 testi del DVD dal titolo: “Mettiamo la sicurezza in cantiere”  edito da ASL
Pavia, Regione Lombardia , Struttura Sviluppo del Territorio, ESEDIL Ente scuola
per L'edilizia della Provincia di Pavia

 1995  -  tesi  di  laurea  nel  volume  :”  lago  di  Varese,  condizioni  ambientali  e
soluzioni per il risanamento  “  edito dalla Commissione Europea, EUR 16233IT -
ISBN 92-826-  8283-8, CECA-CE-CEEA, Bruxelels, Lussemburgo.

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà (Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445

Letto, confermato e sottoscritto.                                                                                                    Mortara , lì 15/01/2025
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Il sottoscritto Corrado Cigaina nato a Varese (VA) il 15/01/1971 residente in Mortara (PV) a  conoscenza  di  quanto  prescritto  dall’art.  76  del  
D.P.R.  28 dicembre  2000 n.  445,  sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, 
nonché di quanto prescritto dall’art. 75 delD.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base di dichiarazioninon veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria 
personale responsabilità: dichiara  che tutte le informazionicontenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere


